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Durée de la formation : 7 heures -  Horaires : de 08h30 à 12h30 et de 13h30 à 16h30 

Lieu : SAS Formation Conseil 2106, Chemin de La Seyne à Bastian 83500 La Seyne sur Mer  
 

 

Programme 
 

Matin 

- Accueil : présentation de l’intervenant et présentation des stagiaires ; modalités d’organisation (pauses, repas…) ; 

test de positionnement à l’entrée - durée moyenne : 30 minutes 
 

- Séquence 1 - La période d'adaptation : la singularité de chaque famille et l’accompagnement des enjeux des 

premières séparations - durée moyenne : 1H45 
 

- Séquence 2 - Accueil et accompagnement des émotions de l'enfant : repérage des manifestations émotionnelles 

de l’enfant - durée moyenne : 1H45 
 

-  Pause méridienne     -   

Après-midi 

- Séquence 3 - Accompagnement du jeu libre de l'enfant : les jeux libres adaptés à l'enfant ; Les clés d'organisation 

du jeu libre - durée moyenne : 1H15 
 

- Séquence 4 - Sécurité affective de l’enfant : les routines et les rituels - durée moyenne : 1H15 
 

- Bilan : synthèse de la journée, QCM, questionnaire d’évaluation à chaud, remise des documents de référence, des 

attestations de présence et des attestations de fin de formation - durée moyenne : 30 minutes 
  

Adaptation des durées et du programme 

Les séquences sont indiquées en durée moyenne. Leur durée précise s’ajustera aux temps de réalisation des 

exercices, des études de cas et de l’assimilation des contenus par tous les stagiaires, permettant également d’adapter 

le programme de la journée de formation aux objectifs définis. 
 

 

Modalités de validation des acquis 
 

- Evaluation des connaissances (QCM) 

- Attestation de présence 

- Attestation de fin de formation 

 

Modalités techniques et pédagogiques d’accompagnement 
 

L’intervenant sollicite l’échange et la participation des stagiaires. Il met en place différentes activités dont 

notamment : exposés (supports numériques et vidéo), exercices individuels ou en groupe, échanges, études de cas, 

analyse et synthèse des situations étudiées. 

 

  CONTENUS ET MODALITES DE MISE EN OEUVRE DE LA FORMATION 

Formation Initiale de Base – “La prise en charge de l’enfant “ 
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